
Pompoen kubus
(Butternut Squash)
Gedaan met het omslachtig schillen en versnijden
van pompoenen. De kubusjes, die kunnen bereid
worden in de pot, in de steamer of in de oven, zijn
de ideale basis voor een lekkere soep of een
smaakvol ingrediënt in diverse ovengerechten.

Voedingsinformatie
(100g)

Energie 108kJ/26kcal

Vet 0.1g

Verzadigd vet 0g

Koolhydraten 4.9g

Koolhydraten waarvan suikers 0g

Vezels 1.1g

Eiwit 0.7g

Zout 0.003g

Bereidingswijze

Leg het diepgevroren product in één laag op een bakplaat
voorzien van bakpapier. Draai halfweg de bereidingstijd om.

Doe in kokend water en breng opnieuw aan de kook. Volg voor
de gaartijd de aanwijzingen op de verpakking. 

Gaar het diepgevroren product in de steamer. Zorg ervoor dat
het niet te gaar wordt. Kruiden naar smaak. (zie tijdstabel)

Logistieke informatie (euro pallet)
2.5 kg
Artikelcode: 10001239
Aantal en gewicht: 4x2.5 kg
Laag/Kartons: 8x9
GTIN CU: 5411361024171
GTIN SU: 05411361024188
Verpakking: polybag
Talen:
NL;FR;DE;UK;ES;PT;IT;DK;SE;NO;FI;GR;CZ;S
K;PL;HU;HR;SL;RO;BG;RU;EE;LV;LT;AR

10.0 kg
Artikelcode: 10001908
Aantal en gewicht: 1x10.0 kg
Laag/Kartons: 8x9
GTIN CU: 5411361021057
GTIN SU: 05411361021057
Verpakking: carton
Talen:
NL;FR;DE;UK;ES;PT;IT;DK;SE;NO;FI;GR;CZ;S
K;PL;HU;HR;SL;RO;BG;RU;EE;LV;LT

0.75 kg
Artikelcode: 10001238
Aantal en gewicht: 12x0.75 kg



Laag/Kartons: 9x9
GTIN CU: 5411361031964
GTIN SU: 05411361031971
Verpakking: polybag
Talen: DE


